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全てにおいて、きめ細やかな指導をしていただきました

本日ご教授いただいたことは、チームに持ち帰って全員に共有し

少しずつでも、向上できるように頑張っていきましょう！！

審判講習会を開催しました

立川市バレーボール連盟より

ネット設営から、今年度の改定点、主審、副審、線審、記録と

お昼休憩後、午後からは連盟役員チーム対講習会参加の方の

主審・副審は５点交代ではありましたが、実践を体験しました

菊池義仁さん、上野恵美子さんにおいでいただき

菊池さん、上野さん、

たくさんのご丁寧な指導をありがとうございました！！

合同チームが実践を行いました


